


ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇАə ɁАɉɂɋɄА. 
 
 
 Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɟɣ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɦɢɪɭ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɜ 
ɧёɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫ ɬɚɧɰɟɦ ɭɱɢɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɟё ɢ 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ. Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɬ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɤɨɫɬɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɨɫɚɧɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɮɢɝɭɪɭ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɬɚɧɰɟɦ ɯɨɪɨɲɨ ɫɧɢɦɚɸɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɨɜɵɲɚɸɬ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɬɨɧɭɫ ɪɟɛёɧɤɚ. 
 Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ «Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ». Аɜɬɨɪ Ɍ. ȼ. Ɂɚɯɚɪɨɜɚ. 
 ȼ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɭɞɢɸ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫ 6-7 ɥɟɬ.  
 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɢ 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 Цɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. 
 Ɋɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɰɟɥɶ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 

1. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɭɦɟɧɢɹɦ ɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ: ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ, ɬɟɯɧɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
3. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɤɨɧɰɟɪɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
4. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ, ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɫɰɟɧɟ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɢɦɢɞɠ. 
5. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ. 
6. ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. 
7. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɦɟɬɨɞɵ, ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɛɵɬɧɨɫɬɢ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ.  

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ: ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɪɨɞɨɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ  ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɞɜɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɯ ɦɨɞɭɥɹ: 
I. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ. 

II. ɇɚɪɨɞɧɨ – ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ. 
ɋ ɷɫɬɪɚɞɧɵɦ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ  ɞɟɬɢ ɬɚɤɠɟ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɦɨɞɭɥɶ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢ 
ɤɚɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜ ɟɞɢɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 
            Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ – ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɫɬɪɨɝɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɣ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɟɥɨ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɹ ɟɝɨ ɜ ɱɭɬɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, 
ɩɨɫɥɭɲɧɵɣ ɜɨɥɟ ɛɚɥɟɬɦɟɣɫɬɟɪɚ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ ɫ ɟɝɨ ɛɨɝɚɬɨɣ 
ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɲɤɨɥɨɣ ɭɱɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɥɨ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ, ɧɨ ɢ  ɧɟɫɭɬ ɜ ɫɟɛɟ ɦɨɳɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɡɚɪɹɞ, ɞɚɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛёɧɤɭ ɧɚɣɬɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɞɭɲɟ ɨɬɡɜɭɤ ɧɚ ɛɥɚɝɨɪɨɞɫɬɜɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ. ȼ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɭɞɢɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ ɤɚɤ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ 
ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
  



        Рɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥьɡɭеɬɫя ɜ ɩɪɨɰеɫɫе ɨɛɭɱеɧɢя ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ «ɗɤɡɟɪɫɢɫ 
ɧɚ ɩɚɥɶɰɚɯ». Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ  ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɚɥɶɰɟɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 10 ɞɨ 18 ɥɟɬ.   
         Цɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ – ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɯ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɚɥɶɰɟɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ (ɩɭɚɧɬɵ). 

1-ɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – ɛɚɡɨɜɵɣ  (10-11ɥɟɬ) – «Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ».  
2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ (11-12-13 ɥɟɬ)– «Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ».  
3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɵɣ (13-18 ɥɟɬ)– «Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ».  
Учащɢɣɫя ɩɟɪɟхɨɞɢɬ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧя ɧа ɞɪɭɝɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭаɥьɧɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɭɫɜɨɟɧɢя ɢ 
ɡаɤɪɟɩɥɟɧɢя ɦаɬɟɪɢаɥа. 
        

 Ɇɨɞɭɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɇɚɪɨɞɧɨ-ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. əɪɤɢɟ, ɤɪɚɫɨɱɧɵɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɨɥɟɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɬɚɧɰɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɩɨɡɧɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɫɜɨɢ 
ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɢɫɬɨɤɢ. Ɉɫɜɚɢɜɚɹ ɛɨɝɚɬɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ, ɪɟɛёɧɨɤ 
ɞɨɛɢɜɚɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ. ɇɚɪɨɞɧɨ-ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɚɫɫ 
ɫɨɟɞɢɧɹɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɤ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ. 
  ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɨɰɟɧɤɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɪɟɛɹɬ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɯ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 
ɫɜɨɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɪɚɛɨɬɟ ɜɫɟɣ ɫɬɭɞɢɢ. 

 
   Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɜɟɞёɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 
ɫɬɭɩɟɧɹɦ:  ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɠɞɚɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜɟɞёɬɫɹ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ 
ɦɨɞɭɥɹɦ. 
   ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɹɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɤɭɪɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɡɭɱɚɸɬ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ 
ɬɚɧɟɰ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ – ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɋ 
ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɱɚɫɵ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɭɪɫɚ ɩɨ ɦɨɞɭɥɸ 
«ɇɚɪɨɞɧɨ – ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ» ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. Ɂɧɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɤɭɪɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɦɟɪɨɜ ɤ 
ɨɬɱёɬɧɵɦ ɤɨɧɰɟɪɬɚɦ, ɤɨɧɤɭɪɫɚɦ, ɮɟɫɬɢɜɚɥɹɦ. 
 
                                                 ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ.  
 
 
Ƚɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ ɇɚɪɨɞɧɨ-ɫɰɟɧ.ɬɚɧɟɰ 
Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, 
ɢɧɞɢɜɢɞ.ɡɚɧɹɬɢɹ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɟ., 
ɢɧɞɢɜɢɞ.ɡɚɧɹɬɢɹ 

 
1 ɝɨɞ 

 
4 ɱɚɫɚ 

 
- 

 
- 
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2 ɝɨɞ 4 ɱɚɫɚ - - - 
3 ɝɨɞ 3 ɱɚɫɚ 1 2 ɱɚɫɚ - 
4 ɝɨɞ 3 ɱɚɫɚ 1 3 ɱɚɫɚ 1 
5 ɝɨɞ 3 ɱɚɫɚ 1 3 ɱɚɫɚ 1 
 
   Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɛɟɫɟɞɵ ɨ ɦɢɪɨɜɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚ, ɩɪɨɫɦɨɬɪɵ ɬɟɥɟ- ɢ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ. 



ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ  
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ ɫ ɦɚɥɵɲɚɦɢ 6-7 – ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɪɬɢɫɬɢɡɦɚ ɢ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɫɬɭɩɟɧɟɣ – ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɷɬɸɞɵ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. 

ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ,  ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɪɟɩɟɬɢɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɨɧɰɟɪɬɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɭɡɤɨɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɤɚɠɞɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. 
               ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɤ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɚɪɬɢɫɬɢɡɦɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɟɣ» ɂɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɬɚɧɰɨɪɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɨɛɪɚɡɚ, ɦɵɫɥɢ ɬɚɧɰɚ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɚɪɬɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ.  Аɪɬɢɫɬɢɡɦ - ɤɚɤ ɜɚɠɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɚɧɰɟɜ. 
         Цеɥь:  ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɚɪɬɢɫɬɢɡɦɚ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɟɣ.  
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɦɥɚɞɲɢɣ ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.(6- 11 ɥɟɬ) 
         Ɏɨɪɦɚɦɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɥɭɠɚɬ:  ɨɬɱёɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɮɟɫɬɢɜɚɥɹɯ ɢ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ ɧɚ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦ, 
ɨɛɥɚɫɬɧɨɦ ɢ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 
   Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɬɭɞɢɢ (ɜ ɦɚɟ) ɢ ɜɯɨɞɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɫɟɧɬɹɛɪɶ ). 

 
 
 


















