Городские соревнования «Школа безопасности».
Х-е Открытое Первенство обучающихся городского округа Первоуральск по спортивному туризму 
«Осенний Марафон – 2019»
19-20 сентября 2019г.                                                         г. Первоуральск, гора Мокрая            

ИНФОРМАЦИЯ О ДИСТАНЦИИ «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ»
(«ПЕШЕХОДНАЯ – ГРУППА – КОРОТКАЯ»)

Состав команды – 6 человек, из них не менее одной девушки. Прохождение дистанции командное. 
[bookmark: _GoBack] Движение команд по маркированному коридору.  Обратное движение на этапах допускается при 
соблюдении требований Регламента… и Условий прохождения этапов. Обратное движение по дистанции запрещено. К данному пункту не относится потеря снаряжения между этапами с немедленным его подбором.
Границы опасных зон и ограничений на этапах обозначены разметкой: маркировочная лента.
Все этапы  оборудованы рабочей зоной. Все действия, связанные с выполнением технических приемов 
для похождения этапа, допускается производить только в рабочей зоне этого этапа.
Команда допускается до работы на  этапах  только после прибытия всех  участников на этап. 
Команда  имеет право выбора любой свободной нитки этапа. В случае отсутствия свободной нитки,
команде  предоставляется отсечка времени.
Допускается использование несертифицированных  х/б перчаток, не имеющих видимых повреждений. 
          Для контроля времени участника на дистанции будет применяться система электронной отметки SFR-system. 
          Финиш дистанции по пересечению последним участником команды и последней единицей снаряжения финишного створа. 
Результат группы на дистанциях определяется суммой времени на дистанции и штрафных баллов (см. «Таблицу штрафов») за вычетом отсечек времени. Временной эквивалент одного штрафного балла = 15 секунд. При равенстве результатов место делится между командами.

Описание  этапов дистанции:
Старт. За 5 минут до старта участники команды проходят предстартовую проверку. При обнаружении нарушений команда обязана их устранить. Время старта команды не откладывается.

Этап «Вертикальный маятник». Оборудование этапа: судейские перила. Ширина опасной зоны – 3м. Участник переправляется на целевую сторону с опорой на вертикальную маятниковую веревку.  На перилах может находиться не более одного человека. 

Этап «Переправа по бревну с перилами».  Оборудование этапа – судейское уложенное бревно, судейские перила.    Участники команд переправляются на целевую сторону по бревну с опорой на перила. Участникам предоставляется гимнастическая страховка. Использование для опоры деревьев в опасной зоне запрещено! На бревне может находиться не более одного человека.

Этап «Спуск по склону».  Оборудование этапа:  судейские перила. Склон скально-травянистый.   Участники команд осуществляют спуск спортивным способом. На перилах может находиться не более одного человека. 

Этап «Подъем по склону».  Оборудование этапа: судейские перила. Склон скально-травянистый. Участники  команды поднимаются по судейским перилам спортивным способом.  На перилах может находиться не более одного человека. 

Финиш.                                                    
ТАБЛИЦА ШТРАФОВ

	№ пп
	Нарушения
	Баллы

	1.
	Одиночное касание рельефа в опасной зоне, заступ в опасную зону
	1

	2.
	Работа без рукавиц, х/б перчаток  на спуске 
	3

	3.
	Неправильно завязан узел
	3

	4.
	Неправильное выполнение технического приема
	3

	5.
	Перегрузка перил
	6

	6.
	Отсутствие или прекращение самостраховки
	6

	7.
	Использование опоры (дерева) в опасной зоне
	6

	8.
	Опора двумя ногами на рельеф в опасной зоне
	10

	9.
	Нарушения при ориентировании на дистанции  (пропуск контрольного пункта, отсутствие или несоответствие  отметки)
	10 (за каждое нарушение)

	10.
	Невыполнение условий этапа
	Снятие с этапа

	11.
	Снятие с этапа 
	60

	12.
	Невыполнение требований судьи.
Неспортивное поведение (мат, помехи другим участникам, агрессивное поведение, помощь со стороны). Невыполнение условий дистанции 
	
Снятие с дистанции



