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	ЖЕЛАЮЩИХ ПОЗНАКОМИТЬСЯ С ВИДОМ СПОРТА «СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ»
ПРИГЛАШАЕМ 13 и 14  СЕНТЯБРЯ 2019 года
ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ 
В  ОТКРЫТЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 
«VIII-й КУБОК ГОРОДСКОГО ОКРУГА ПЕРВОУРАЛЬСК ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ»

Программа соревнований:
        13 Сентября - дистанция «пешеходная» 1 класса
        14 Сентября - дистанция «пешеходная» 2 класса
                                - дистанция «пешеходная» 3 класса
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	Дистанция 1 класса – для детей младшего школьного   
             возраста 8-11 лет:
        Длина дистанции до 500 м. Участники двигаются по маркированному коридору и преодолевают этапы: «вертикальный маятник», «спуск по склону», «подъем по склону», «переправа по бревну с перилами».
На дистанцию 2 класса  допускаются участники от 12 лет и все желающие взрослые:
[bookmark: _GoBack]        Длина дистанции до 800 м. Участники двигаются по маркированному коридору и преодолевают этапы: «параллельные перила», вертикальный маятник», «спуск по склону», «подъем по склону», «навесная переправа» и  «переправа по бревну с перилами». Для прохождения дистанции участникам выдается специальное судейское снаряжение. 
На дистанцию 3 класса  допускаются спортсмены, имеющие не ниже 1 юношеского  спортивный разряд
Спортивные соревнования  лично-командные.
 Личный зачет подводится среди мальчиков/юношей/ мужчин и девочек/девушек/женщин на каждой дистанции.
Командный зачет подводится по результатам четырех лучших участников одной команды. 
Место старта:   окрестности пос. Пильный, лесной массив горы Мокрая, 
(территория бывшей базы отдыха «Бодрость»)
Время старта с 11.00.
Проезд к месту проведения соревнований: 
автобусы № 6К и 16, остановка «Бодрость» 
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Подробная информация о соревнованиях  размещена на сайте 
ПМАОУ ДО Центр детского творчества: cdt_pervouralsk@mail.ru 
Последний срок подачи заявок на участие в соревнованиях  11 сентября 2019г.
по телефону: 8 906-807-16-10 и/или на эл.почту: marvas.tur@mail.ru 
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